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TJÄNSTEUTLÅTANDE 
SOCIALFÖRVALTNINGEN 
Datum 
2026-02-04 

Diarienummer 
VON-2025/483 
 

Handläggare 
Maria Jonsson 
08-535 378 47 
Maria.Jonsson@huddinge.se 

Mottagare 
Vård- och omsorgsnämnden 

Svar på nämndinitiativ från (KD) om att 
biståndsbeslut om promenader även ska kunna 
innefatta butiksbesök 

Förslag till beslut 
Vård- och omsorgsnämnden beslutar att lämna initiativet utan åtgärd.  

Sammanfattning 
Vård- och omsorgsnämnden gav förvaltningen i uppdrag att bereda ett 
nämndinitiativ från Kristdemokraterna. Insatser inom hemtjänsten ska tillgodose 
behov som den enskilde inte själv kan utföra. Inköpsinsatsen syftar till att ge stöd 
till personer som inte kan handla själva, medan promenad ska bidra till social 
stimulans och trygghet. Kommunen har upphandlat en aktör för digitala inköp, 
vilket innebär att inköp av matvaror och andra förnödenheter som huvudregel ska 
ske via denna aktör och inte genom fysisk butik. 

Det finns dock inget som hindrar att en brukare, inom ramen för en promenad och 
om tiden medger, gör enstaka mindre inköp i butik. Vid beslut och utförande av 
insatser ska likställighetsprincipen beaktas, vilket innebär att brukare med 
jämförbara behov ska erbjudas likvärdiga insatser. Inköp som sker under 
promenad får därför inte övergå till veckohandling. 

Mot bakgrund av detta bedöms att nuvarande ordning redan medger den 
efterfrågade möjligheten, varför förvaltningen föreslår att ärendet lämnas utan 
åtgärd. 

Beskrivning av ärendet 
Vård- och omsorgsnämnden beslutade den 11 november 2025 att ge förvaltningen 
i uppdrag att till nämndsammanträdet i februari bereda nämndinitiativet och 
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återkomma med förslag. Beslutet fattades utifrån ett nämndinitiativ från 
Kristdemokraterna.  

Förvaltningens synpunkter 
Alla insatser ska tillgodose olika behov som den enskilde inte kan klara av på 
egen hand. Inköp är en serviceinsats för att enskilda som inte själva klarar av att 
handla i butik (eller att handla digitalt) ska få hjälp med det. Insatsen promenad 
ska tillgodose behov av social stimulans för att bryta isolering och för att den 
enskilde ska känna trygghet vid promenaden.  

Eftersom kommunen har upphandlat en aktör för digitala inköp är huvudregeln att 
alla inköp av matvaror och andra förnödenheter ska göras via den upphandlade 
aktören. Ur det perspektivet är det därför inte tillåtet att handla i fysisk affär för att 
tillgodose behovet av veckohandling. Utöver det finns det inget som hindrar att en 
brukare under en promenad, om tiden räcker till, kan gå in i en butik och köpa till 
exempel en tidning, kompletteringshandla eller köpa en blomma. Det finns inget 
regelverk som hindrar detta.  
 
Vid beslut om och utförande av alla insatser ska kommunen alltid beakta 
likställighetsprincipen (kommunallagen 2 kap. 2 §). Det innebär att alla 
kommuninvånare ska behandlas lika, om deras situationer är lika. I hemtjänsten 
betyder det att brukare med jämförbara behov ska få likvärdiga insatser, oavsett 
var de bor eller vem som utför hjälpen. Det är därför viktigt att inköp som sker 
under en promenad är av karaktären som nämnts ovan och inte övergår till 
veckohandling.  
 
Förvaltningen föreslår att nämnden lämnar initiativet utan åtgärd eftersom det 
redan idag inte finns något som hindrar att enskilda brukare med biståndsbeslut 
under en promenad kan göra enstaka inköp i butik.  
 
Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Förslaget medför inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser.  
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Jenny Swärd 
Socialdirektör 

Kristin T Johansson 
Tf. biträdande socialdirektör 

Bilagor  
Bilaga 1. Nämndinitiativ om att biståndsbeslut om promenader även ska kunna 
innefatta butiksbesök (KD) 

Huddinge kommun 
Postadress 
Huddinge kommun 
Socialförvaltningen 
141 85 Huddinge 
Besök 
Hälsovägen 7 
Tfn vxl: 08-535 300 00 
sof@huddinge.se 
www.huddinge.se 
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